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Módulos del Curso Experto en Procesos de Duelo 
MODULO I: DUELO POR MUERTE.
La sociedad tanatofóbica.
El duelo: fases y tareas.
Tipos de duelo y duelos especiales. 
MODULO II: TECNICAS Y DINAMICAS CONCRETAS 
PARA TRABAJAR DUELO POR MUERTE. 
Itinerarios de duelo. 
Acompañamiento y comunicación con dolientes. 
MODULO III: DUELO INFANTIL. 
Protocolos de intervención.
Aspectos a tener en cuenta en duelo con niñas y niños.
Reacciones del duelo en niños y niñas
Cómo comunicar la muerte en los niños y niñas.
Puntos clave en la comunicación.
Diferencias evolutivas y diferentes ritmos en la
elaboración del duelo en niñas y niños.
Recomendaciones y preguntas habituales.
Juego terapéutico y duelo. 

MODULO IV: DUELO PERINATAL.
Aspectos y reacciones de las madres y padres ante la 
pérdida de un hijo.
Criterios en la pérdida perinatal.
Intervención con madres y padres que han perdido un hijo. 
Intervención grupal.
Dificultades que rodean a las madre y padres en duelo. 
MODULO V: DUELO DE PAREJA Y MEDIACION E 
INTERVENCIÓN EN RUPTURA DE PAREJA. 
Fases y tipos de duelo en pareja.
Recomendaciones para iniciar un proceso de duelo.
Duelo como oportunidad de autoconocimiento 
y crecimiento personal. 
MODULO VI: TECNICAS CONCRETAS PARA 
LA EVALUACIÓN, ACOMPAÑAMIENTO, MANEJO E
INTERVENCION EN LAS DIMENSIONES DEL 
COMPORTAMIENTO SUICIDA. 
Aproximación terapéutica a la conducta suicida. Conceptos
fundamentales y criterios de clasificación. Mitos sobre el suicidio.
Evaluación de la conducta suicida. 
Perfil de la persona suicida.
Intervención en suicidio e ideación suicida. Pautas para profesionales.
Pautas para el paciente.
Manejo de crisis suicidas. 

MODULO VII: DUELO POR SUICIDIO.
ACOMPAÑAMIENTO A LOS FAMILIARES DE 
LA PERSONA MUERTA POR SUICIDIO.

MÓDULO VIII: DUELOS DESAUTORIZADOS 
Duelo migratorio 
Duelo animal 
Duelo de amistad 
Duelo laboral 
Duelo por Salud 
MÓDULO IX: PROGRAMA DE INTERVENCIÓN
GRUPAL EN ACOMPAÑAMIENTO EN DUELO.
Intervención sesión a sesión. 
MODULO EXTRA: DUELO POR COVID-19. 
Supervisión de casos clínicos. Programa
galardonado con el premio Lafourcade-Ponce
2011 del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y
premio 2017 como psicólogo divulgador.
Basado en el acompañamiento de más de 24000
dolientes e implantado en más de 230 hospitales e
instituciones de Europa y América


